
cc/ct* oral/écrit* durée
cc/ct

*
oral/écrit* durée

U
E

1 

Anatomie fonctionnelle 20 4 cc
oral et/ou

écrit
CT écrit 1h 5 5

U
E

2

Analyse cinématique et dynamique 20 6 cc
oral et/ou

écrit
CT écrit 1h 5 5

U
E

3

Biologie et biochimie 20 5 cc
oral et/ou

écrit
CT écrit 1h 4 4

U
E

4

Physiologie humaine 20 5 cc
oral et/ou

écrit
CT écrit 1h 5 5

U
E

5

Culture sportive et savoir nager 16 4 cc
pratique et

écrit
CT

Report de la note 
de pratique 

CT écrit
45 min 3 3

U
E

6

Préparation physique 6 14 cc
pratique et

écrit
CT

Report de la note 
de pratique 

CT écrit
45 min 2 2

U
E

7

Volley-ball 6 14 cc
pratique et

écrit
CT

Report de la note 
de pratique 

CT écrit
45 min 2 2

U
E

8

Rugby 6 14 cc
pratique et

écrit
CT

Report de la note 
de pratique 

CT écrit
45 min 2 2

U
E

9

Basket-ball 6 14 cc
pratique et

écrit
CT

Report de la note 
de pratique 

CT écrit
45 min 2 2

cc/ct* oral/écrit* durée
cc/ct

*
oral/écrit* durée

U
E

1
0  Histoire des APS en Europe : 1800 – 

1914
20 cc

oral et/ou
écrit

CT écrit 1h30 4 4

U
E

11  Introduction à la psychologie 20 cc
oral et/ou

écrit
CT écrit 1h30 4 4

U
E

12 Économie et métiers du sport 20 cc
oral et/ou

écrit
CT écrit 1h30 4 4

U
E

13 Sociologie générale. Approches 
théoriques

20 cc
oral et/ou

écrit
CT écrit 1h30 4 4

U
E

14 Méthode scientifique 2 18 cc
oral et/ou

écrit
CT Report de la note 3 3

U
E

15 Natation 6 14 cc
pratique et

écrit
CT

Report de la note 
de pratique 

CT écrit
1h 3 3

U
E

16 Athlétisme 6 14 cc
pratique et

écrit
CT

Report de la note 
de pratique 

CT écrit
45 min 2 2

U
E

17 Badminton 6 14 cc
pratique et

écrit
CT

Report de la note 
de pratique 

CT écrit
45 min 2 2

U
E

18 Handball/Football 6 14 cc
pratique et

écrit
CT

Report de la note 
de pratique 

CT écrit
45 min 2 2

U
E

19 APSA renforcées 2 18 cc
oral et/ou

écrit
et pratique

CT
Report de la note 

de pratique 
CT écrit

1h30 2 2
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