LICENCE 1 STAPS

Type et Nature de I'EPREUVE
Matiere sS|(o session 1/Régime spéciale session 2 u
°" E Nature durée E Nature durée E 8
8 de I'épreuve 8 de I'épreuve w| O
Remise a niveau scientifique 30
L . 50% écrit+ 45min
Q = 9 i i
UE Biomécanique humaine 15(10| o 50% écrit 45min | © 100% Ecrit 45min 41 4
20% écrit+ 45min
UE Physiologie du sport 15(10| O 50% écrit+ 45min [ 5 100% Ecrit 45min [ 4| 4
o 20% écrit en distanciel 45min
o)
p
< SN . 1) 50% écrit+ 45min | . )
s UE Introduction a la psychologie 17| 8| o 50% écrit 45min | © 100% Ecrit 45min | 4| 4
. I 50% écrit+ 45min
Q = 9 i i
UE Economie et organisation du sport 15(10| o 50% éorit 45min | © 100% Ecrit 45min 41 4
P 50% écrit + 1h30 50% écrit + 1h30
9 =
UE Spécialité sport. 2o 50% Pratique 2h o report de la pratique 50% 2|2
- 50% écrit + 45min 50% écrit + 45min
. At Q =
E UE APSA -Athlétisme. 8116|c 50% Pratique 2h e report de la pratique 50% 212
0 - - o~ -
w . * 1) 50% écrit + 45min | 50% écrit + 45min
E UE APSA -Badminton 8116/ S 50% Pratique 2h o report de la pratique 50% 2|2
ou
o
3 o . o s .
@ . * %) 50% écrit + 45min | 50% écrit + 45min
g UE APSA -Tennis de table 8116|c 50% Pratique 2h © report de la pratique 50% 212
* 1) 50% écrit + 45min | 50% écrit + 45min
UE APSA -Rugby 8116/ S 50% Pratique 2h >~ report de la pratique 50% 2|2
ou
50% écrit + 45min 50% écrit + 45min
* Q =
UE APSA -Basket 8116|c 50% Pratique 2h © report de la pratique 50% 2|2
UE Fondamentaux 4| 4
w Méthodologie de travail universitaire 18| S 50% Rédaction 45min | 5 50% Rédaction 45min [ 2| 2
g 25% 1 écrit en numérique 1h 25% 1 écrit en numérique 1h
w . . et et
> 3 8} —
Z o yolo (anglais 25% yolo (anglais examens en
z Transversale Numérique en anglais 2 (14| o 25% vol lai o lo (anglai 22
e examens en distanciel) distanciel)
UE d'ouverture (UEO) 205 § cf UEO fUEO 5 g cf UEO fueo | 2| 2
Accompagnement /intégration 10
Type et Nature de 'EPREUVE
s|a session 1/Régime spéciale session 2 “w
Q|+ n| =
E Nature durée E Nature durée | 5 8
Matiere ] de I'épreuve ] de I'épreuve wlo
33,33% écrit+ 45min
istoire du sport e ,33% écrit+ min | G 100% Ecrit 45min
UE Histoire d 15(10] 3 33,33% écrit 45min | 5 00% Ecri i 44
= 33,33% écriten TD 45min
w 0, 3 . .
2 . . 1) 50% écrit+ 45min | . )
g UE Sociologie du sport 15|10( o 50% écrit 45min | © 100% Ecrit 45min (4 | 4
50% écrit+ 45min
f Q - o i i
UE Anatomie du mouvement 15|10( o 50% écrit 45min | © 100% Ecrit 45min 414
50% écrit+ 45min
- . %) — . .
UE Métiers des APSA et projet personnel 14|80 50% écrit 45min | © 100% Ecrit 45min [ 4 | 4
50% écrit + 1h30 50% écrit + 1h30
P %) —
UE Spécialité sport. 012510 50% Pratique 2h © report de la pratique 50% 212
N 50% écrit + 45min 50% écrit + 45min
w - H (&} -
[ UE APSA -Natation. 8161 c 50% Pratique 2h e report de la pratique 50% 2|2
(%]
w 0, 3 . . 0/ & - .
s L% %) 50% écrit + 45min | 50% écrit + 45min
) é UE APSA -Musculation 8116|0 50% Pratique 2h © report de la pratique 50% 212
=z
s ouU
=
50% écrit + 45min 50% écrit + 45min
. * Q —
UE APSA -Gymnastique 8116l 0 50% Pratique 2h © report de la pratique 50% 212
* 1) 50% écrit + 45min | 50% écrit + 45min
UE APSA -Handball 8161 c 50% Pratique 2h © report de la pratique 50% 2|2
ou
50% écrit + 45min 50% écrit + 45min
* Q —
UE APSA -Football 8161 o 50% Pratique 2h © report de la pratique 50% 2|2
. 50% écrit 2h 50% écrit 2h
w UE Anglais 1418 et 500% oral 5min G et 5;% oral Smin 212
<
%) 0/ Anpi e o o7 &t .
= UE Transversales (exploitation de données et o 50% écrit en exploitation 1h - 50% écrit en exploitation 1h
2 expression langagiére) 2010 et © et 2|2
Z P 8ag 50% oral en expression 2h 50% oral en expression 2h
o
~
UE d'ouverture (UEO) 20| % cf UEO cfUEO [5 cf UEO fuEo | 2|2

* Pas de choix a faire. La répartition se fera selon vos groupes de TD




