LICENCE 3 STAPS APAS

H3ST5A

SEMESTRE 5

H3ST6A

SEMESTRE 6

Type et Nature de 'EPREUVE
UE Type Matiére CM TD TP session 1 session 2 ECTS | COEF
cclct oral/écrit* durée cclct oral/écrit durée
UES5.01| MAJ Sciences appliquées a la santé 1
UE 5.01-1 Organisation et contréle du mouvement 14| 8 | 8 GQ ez‘ggz}; . 1h30 cT &crit 1h3o | 3 3
UE 5.01-2 Psychologie appliquée a la Santé 14 | 10 o éorit eou 1h30 cT écrit 1h3o | 3 3
UE5.02| ™Al Connaissances des publics et intervention
en APA 1
UE 5.02-1 Les déficiences motrices 20 10 CcC écrit 1h30 CT écrit 1h30 3 3
UE 5.02-2 Les maladies chroniques et la sédentarité 18 10 4 cC écrit 1h30 CT écrit 1h30 3 3
UE 5.02-3 Le vieillissement 10 10 CcC écrit 1h30 CT écrit 1h30 3 3
UE5.03| MAJ Santé & Bien-étre 12 12 &8 CEBEHET 1h30 cT &crit 1h3o | 3 3
dossier
UE5.04| MIN APS ADAPTEES 1
UE 5.04-1 APS Adaptée - Danse thérapie 6 14 cc prj\(t)i::izret 1h30 cT écrit 2h 2 2
UE 5.04-2 APS Adaptée - Gymnastique de Santé 6 14 cc pratique et écrit 1h30 cT eeet ”g}eé”c'r?:iq“e el qh30 | 2 2
UE 5.04-3 APS Adaptée - AP d'opposition 6 14 cc pratique et écrit 1h30 cT fepeut "g}eépcrr?:iq”e e th3o | 2 2
UE5.05| TRANS st L L e L 12| 8 cc dossier / cT écrit etiou dossier | 1h30 | 1 1
UE5.06| TRANS UEO 20 CF UEO CF UEO CF UEO CF UEO CF UEO UCEFO 2 2
UE5.07| TRANS Projet tutoré 20 cC dossier et oral 30 min / Report / 1 1
UE5.08| TRANS Anglais 18 cc Ecrit 2h CT Ecrit 2h 2 2
Type et Nature de 'EPREUVE
UE Type Matiére CM TD TP session 1 session 2 ECTS | COEF
cclct oral/écrit* durée cclct oral/écrit durée
UE6.01| MAJ Sciences appliquées a la santé 2
UE 6.01-1 Biomécanique des tissus 14| 6 | 4 o ot lou 1h30 cT écrit 1h3o | 3 3
UE 6.01-2 Sociologie de la Santé 14 10 cc ez‘g‘ngg ?” 1h30 cT écrit 1h30 | 3 3
UE6.02| MAJ Connaissances des publics et intervention
en APA 2
UE 6.02-1 Activité physique et Cancer 14 10 cC écrit 1h30 CT écrit 1h30 3 3
UE 6.02-2 Les déficiences mentales et psychiques 14 10 cC écrit 1h30 CT écrit 1h30 3 3
UE6.03| MAJ Méthodologie et suivi de stage CcC dossier + oral 30 min CT dossier + oral 30 min 2 2
UE6.04| MIN APS ADAPTEES 2
UE 6.04-1 APS Adaptée - Sport Fauteuil 6 14 GG pratique + écrit 1h30 cT ] "g}eépcrr?:iq”e e qhzo | 2 2
UE 6.04-2 APS Adaptée - Torball 6 14 cc pratique + écrit 1h30 cT eeet ”g}eé”c'r?:iq“e el qh30 | 2 2
UE 6.04-3 APS Adaptée — APA & Déficience intellectuelle 10 10 cc pratique + écrit 1h30 cT ] "g}eépcrr?:iq”e e qhzo | 2 2
UE6.05| MIN Reconditionnement physique
UE 6.05-1 Le reconditionnement aérobie 14 4 4 cC écrit 1h30 écrit 1h30 2 2
UE 6.05-2 Les techniques de renforcement musculaire 6 14 cc écrit + pratique 1h30 écrit 1h30 2 2
UE6.06| TRANS Suivi de stage (150h) 2 20 cc dossier + oral 30 min CT dossier + oral 30 min 1 1
UE6.07| TRANS UEO 2 20 CF UEO CF UEO CF UEO CF UEO CF UEO UCEFO 2 2
UE6.08| TRANS Projet tutoré 20 cc dossier et oral 30 min / Report / 1 1
UE6.09| TRANS Anglais 18 cc Oral 1h CT Oral 1h 2 2




