LICENCE 1 STAPS

PARCOURS INDIVIDUALISES

Type et Nature de I'EPREUVE

- ~N
~|Z|2z " "
z : :’; UE Type Matiére cM | ™D | TP session 1 session 2 ECTS | COEF
a a cclct oral/écrit* durée cclct oral/écrit durée
X | X | X UE 1.0 Remise a niveau scientifique 30
X | X | X UE 1.1 Majeures Biomécanique humaine 15 | 10 cc écrit + écrit 0Oh4s cT écrit Oh45 4 4
X | X|X UE 1.2 Majeures Physiologie du sport 15 | 10 cc écrit + écrit 0h45 cT écrit 0h45 4 4
X | X | X UE1.3 Majeures Introduction & la Psychologie 17 8 cc écrit + écrit 0Oh4s cT écrit Oh45 4 4
X | X | X UE 1.4 Majeures ECoonS e;;)(l;g:tanlsanon el 15 | 10 cc écrit + écrit 0h45 cT écrit 0h45 4 4
écrit+ report
X | X | X UE 1.5 Majeures Spécialité sportive 24 cc écrit + pratique 1h30 cT de la note de 1h30 2 2
pratique
écrit+ report
X[ X|X UE 1.6 Mineures APSA - Athlétisme 8 16 cc écrit + pratique 0h45 cT de la note de 0h45 2 2
pratique
- - H i écrit+ report
wix|x|x UE 1.7 Mineures AR = R [ D € 8 16 cc écrit + pratique 0h45 cT de la note de 0hd45 2 2
E table pratique
[72] _ e - écrit+ report
Wi x| x|x UE 1.8 Mineures ARSARSPorCollectiicHRUGhY 8 16 cc écrit + pratique 0h45 cT de la note de 0h45 2 2
E / Basket-Ball pratique
(7]
X | X | X UE 1.9 Tranversales Fondamentaux
X | x| x UE 1.9A Méthodologie de Travail Universitaire 18 cc Rédadli"”/ 8 onso cc Rédadli"”/ o8l onso 2 2
X | X | X UE 1.9B Transversale Numérique en anglais 2 14 cc Oral 1h cc Oral 1h 2 2
X[ X|X UE 1.11 | Tranversales UEO 20 Cf UEO cf UEO Cf UEO Cf UEO cf UEO Cf UEO 2 2
Accompagnement/Intégration
X U= iz parcours individualisés &Y
X UE 1.13 Renforcement scientifique 40
X UE 1.14 Renforcement méthodologique 20
X UE 1.15 Remédiation scientifique 30
X UE 1.16 Remédiation méthodologique 20
- |~ 1s
z 4
E : : UE Type Matiére CM | TD | TP session 1 session 2 ECTS | COEF
a|a cclet oral/écrit* durée cclet oral/écrit durée
X | X | X UE 2.1 Majeures Histoire du sport 15 | 10 | CC cc écrit + écrit 0h45 cT écrit 0h45 4 4
X | X | X UE 2.2 Majeures Sociologie du sport 15 | 10 | CC cc écrit + écrit 0Oh45 cT écrit 0h45 4 4
X| X | X UE 2.3 Majeures Anatomie des mouvements 15 | 10 | CC cc écrit + écrit 0h45 cT écrit 0h45 4 4
X X UE 2.4 Mineures QSIS dp?:;ﬁg i el 14 8 | CC cc écrit + écrit 0h45 cT écrit 0h45 4 4
- écrit+ report
X|X| x| UE25 Mineures Spécialité sportive 25 | CC cc pf:{;;:e 1h30 cT delanotede |  1h30 2 2
pratique
- écrit+ report
X X | UE26 Mineures APSA - Natation 8 | 16 | CC cc o 0hds cr delanotede |  0h45 2 2
~ pratiq pratique
w _ q - écrit+ report
| x X | UE27 Mineures e el 8 |16 | CcC cc gort 045 CT  |delanotede| Onas 2 2
('[-) Gymnastique pratiq pratique
_ fim o - écrit+ report
I'IEJ X X | UE28 Mineures RPSA = S Calleis 8 | 16 | cC cc gorit + 0has CT  |delanotede| Ohas 2 2
Football / Hand Ball pratique !
[TT] pratique
(7]
X | X | X UE 2.9 | Tranversales Anglais 2 14 | CC cc écrit 2h cc écrit 2h 2 2
X | X | X | UE210 | Tranversales Tran§ VeSS (gxplontanon_ ‘de 20 | CC cc Ecrit/oral 0Oh45 cT Ecrit/oral 0h45 2 2
données,expression langagiére)
X | X | X[ UE2.11 | Tranversales UEO 20 CcC Cf UEO Cf UEO CF UEO Cf UEO Cf UEO Cf UEO 2 2
x UE 2.11 Accompagnement/Intégration 20
: parcours adapté
X UE 2.12 Renforcement scientifique 60
X UE 2.13 Renforcement méthodologique 20
X UE 2.14 Remédiation scientifique 30
Projet professionnel/
X UE2 Renforcement pratique 20




