
DEPARTEMENT

Informations pédagogiques :

SECRETARIAT : Sandrine GERMAIN

UFRSciences de l’Homme et de l’Environnement

Le secrétariat du Département STAPS se trouve dans l’aile droite du bâtiment L 

Le Département STAPS est une unité d’enseignement originale par son projet de formation 
pluridisciplinaire.
 

Les compétences d’analyse des Activités Physiques et Sportives sont développées par l’étude 
des sciences humaines (histoire, psychologie et sociologie) et des sciences de la vie (bioméca-
nique, physiologie).

Les compétences d’intervention en APS sont développées par l’étude et la pratique des sports 
collectifs, individuels, artistiques et de pleine nature.

La formation prépare scientifiquement aux métiers de l’éducation physique et sportive, des 
activités physiques adaptées santé, et du management du sport.

Sciences et Techniques des Activites Physiques et Sportives

Réception des étudiants le matin de 7h30 à 12h00. 

Réunion de rentrée : le lundi 28 août 2017 en amphi 500 et 120D
Pré-rentrée : du lundi 28 août 2017 au 1er septembre 2017
Début des cours : le lundi 4 septembre 2017
Fin des enseignements du S1 : le mardi 19 décembre 2017
Reprise du S2 : le mercredi 31 janvier 2018
Fin des enseignements du S2 : le samedi 26 mai 2018
Fin des enseignements du S2 : le samedi 26 mai 2018

secretariat.staps@univ-reunion.fr 0262 57 95 91

STAPS

Activités Physiques Adaptées 
Santé

Consultation des emplois du temps :

RESPONSABLE PEDAGOGIQUE : Fabrice VIALE

Parcours STAPS
STAPS

DIRECTEUR : Philippe LECUYER

Parcours STAPS :

Activités Physiques Adaptées
Santé

Education et motricité

Management du Sport

Management du Sport

Activités Physiques 
Adaptées Santé

Management du Sport 

Doctorat

M2

Par borne interactive située dans l’aile transversale du Bâtiment L.

Par internet : planning.univ-reunion.fr (Suivez les instructions pour télécharger une application 
vous permettant d’avoir un lien permanent sur votre téléphone mobile)
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UFR Sciences de l’Homme et de l’Environnement

Maquette des enseignements :

Unités d’Enseignements Libres (UEL) : 
L’ UEL, Unité d’Enseignement Libre, est destinée à vous apporter des enseignements d’ouverture.

Ces apprentissages permettent l’acquisition de connaissances et de compétences qui viennent utilement compléter 
votre formation.

Ces enseignements participent au développement de votre culture générale et de votre bien être, potentiellement 
accessible à tout étudiant de l’Université et pouvant donner lieu à une évaluation.

Une UEL représente 2 crédits ECTS. Ce qui peut être très utile pour rattraper/compenser des résultats perfectibles.

CM = Cours Magistral

CC = Contrôle Continu

ECTS = European Credits 
Transfert System et
d’accumulation des crédits

TD =Travaux Dirigés

CT =Contrôle Terminal

E + O =Ecrit + Oral

ET =Ecrit Terminal

E =Ecrit 

LISTE ELEMENTS CODE 
APOGEE ECTS COEFFICIENT

TAMPON

CM TD TP cc/ct* oral/écrit* durée cc/ct
* oral/écrit* durée

UE1 5 5

Anatomie fonctionnelle 20 4 cc oral et/ou
écrit CT écrit 1h

UE2 5 5

Analyse cinématique et dynamique 20 6 cc oral et/ou
écrit CT écrit 1h

UE3 4 4

Biologie et biochimie 20 5 cc oral et/ou
écrit CT écrit 1h

UE4 5 5

Physiologie humaine 20 5 cc oral et/ou
écrit CT écrit 1h

UE5 3 3

Culture sportive et savoir nager 16 4 cc pratique et
écrit CT

Report de la note 
de pratique 
CT écrit

45 m

UE6 2 2

Préparation physique 6 14 cc pratique et
écrit CT

Report de la note 
de pratique 
CT écrit

45

UE7 2 2

Volley-ball 6 14 cc pratique et
écrit CT

Report de la note 
de pratique 
CT écrit

45

UE8 2 2

Rugby 6 14 cc pratique et
écrit CT

Report de la note 
de pratique 
CT écrit

45

UE9 2 2

Basket-ball 6 14 cc pratique et
écrit CT

Report de la note 
de pratique 
CT écrit

45

LISTE ELEMENTS CODE 
APOGEE ECTS COEFFICIENT
MOUFIA

CM TD TP cc/ct* oral/écrit* durée cc/ct
* oral/écrit* durée

UE10 4 4
Histoire des APS en Europe : 1800 – 

1914 20 cc oral et/ou
écrit CT écrit 1h30

UE11 4 4

Introduction à la psychologie 20 cc oral et/ou
écrit CT écrit 1h30

UE12 4 4

Économie et métiers du sport 20 cc oral et/ou
écrit CT écrit 1h30

UE13 4 4
Sociologie générale. Approches 

théoriques 20 cc oral et/ou
écrit CT écrit 1h30

UE14 3 3

Méthode scientifique 2 18 cc oral et/ou
écrit CT Report de la note

UE15 3 3

Natation 6 14 cc pratique et
écrit CT

Report de la note 
de pratique 
CT écrit

1h

UE16 2 2

Athlétisme 6 14 cc pratique et
écrit CT

Report de la note 
de pratique 
CT écrit

45

UE17 2 2

Badminton 6 14 cc pratique et
écrit CT

Report de la note 
de pratique 
CT écrit

45

UE18 2 2

Handball/Football 6 14 cc pratique et
écrit CT

Report de la note 
de pratique 
CT écrit

45

UE19 2 2

APSA renforcées 2 18 cc
oral et/ou

écrit
et pratique

CT
Report de la note 
de pratique 
CT écrit

1h30

PREMIERE ANNEE DE LICENCE STAPS

type et nature de l'EPREUVE
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